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CENTRO DE INFORMACIÓN JUVENIL 

ELCHE DE LA SIERRA 

SEMANA DEL MEDIO AMBIENTE 

Con motivo de la celebración del Día del Medio Ambiente, el viernes 5 
de Junio, desde el Centro de Información Juvenil del Ayuntamiento de Elche de 
la Sierra realizamos esta publicación donde proponemos una serie de retos para 
que se pueda ayudar a cuidar el medio ambiente desde casa.         

Para poder acceder a estas actividades PINCHA AQUÍ 

ORIENTACIONES SOBRE PREVENCIÓN DE 

RESÍDUOS DURANTE LA DESESCALADA 

Desde la Diputación de Albacete trasladan a los Ayuntamientos 
recomendaciones para reducir el impacto ambiental del material de protección 
desechable mientras protegemos la salud durante la “desescalada”. 

Más información AQUÍ  

 

https://drive.google.com/file/d/1XMRRpycFFvzY3MScLoxbtTr-9vu08MEO/view?fbclid=IwAR0qm8xcdismhNtaYZ-Kpm57ND4dMIImp-m-x2yWXz856FkNqG4HDKAdcAI
http://www.dipualba.es/Main/noticia.aspx?id=5657&fbclid=IwAR3r-U2aMOMgYaaxYIQnl79hLkwXjdzt9U8LhYPMq7d0Sb5Tg7ry-JnqW7E
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El Centro de Información de 
la ONU en Windhoek, Namibia, ha 
creado un cuento dirigido a niños de 
3 a 11 años. Frieda, un cuento 
acompañado de unas bonitas 
ilustraciones creadas por Nelett 
Loubser, una diseñadora gráfica local, 
busca concienciar sobre los ODS de 
una forma divertida, colorida y 
próxima para los más pequeños. 

«Frieda está pensado para 
estimular la imaginación de los niños 
y animarles a contribuir al cambio 
desde una edad temprana», comenta 
Anthea Basson, directora del CINU de 
Windhoek. El mensaje universal del 
cuento es nuestra necesidad de lograr 
los ODS. Frieda es una chica normal 
que tiene la capacidad de actuar y 
cambiar el mundo a su alrededor. Se 
trata de un personaje muy querido 
que cautiva tanto a los lectores 
pequeños como a los adultos. 

PINCHA AQUÍ 

 

 

 

 

 

 

  

OBJETIVOS DE 

DESARROLLO SOSTENIBLE 
CAMPAÑA DE EDUCACIÓN AMBIENTAL 
AYUNTAMIENTO DE ELCHE DE LA SIERRA 

Con el fin de que los vecinos de Elche de la Sierra depositen los Resíduos 
Sólidos Urbanos en los contenedores en el horario previsto para ello, el 
Ayuntamiento ha lanzado esta campaña de concienciación. 

Por tu bien y por el de todos REDUCE, REUTIIZA Y RECICLA. El cuidado de 
nuestro pueblo depende de las buenas prácticas de todos nosotros. 

El 25 de septiembre de 2015, 
193 países nos comprometimos con 
los 17 OBJETIVOS DE DESARROLLO 
SOSTENIBLE de Naciones Unidas y 
su cumplimiento para el año 2030. 

Los objetivos persiguen la 
igualdad entre las PERSONAS, 
proteger el  PLANETA  y asegurar 
la PROSPERIDAD como parte de una 
nueva agenda de desarrollo 
sostenible. Un nuevo contrato social 
global que  NO DEJE A NADIE ATRÁS. 

Una España que haya 
alcanzado los ODS en 2030 será el 
país con el que todos y todas 
soñamos. 

Por eso, la Agenda 2030 está 
ya en el centro de la visión de Estado 
y de la acción de Gobierno. 

Representa una forma de 
actuar en el mundo. Para alcanzar las 
metas de cada Objetivo TODO EL 
MUNDO tiene que hacer su parte: los 
gobiernos, el sector privado, la 
sociedad civil y personas como TÚ. 

¡COMPÁRTELOS Y ACTÚA! 
  Cuéntalo en redes sociales 
añadiendo a tus publicaciones 
#ODSéate  #Soy2030. 
 GUÍA “FRIEDA Y LOS ODS 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/2018/12/frieda-el-mensaje-universal-de-los-objetivos-de-desarrollo-sostenible/
https://www.agenda2030.gob.es/es/objetivos


B
o

le
tí

n
 d

e 
In

fo
rm

ac
ió

n
 J

u
v
en

il
 “

E
lc

h
e 

Jo
v
en

” 

 

 

 

3 

  

7 LIBROS PARA ACERCARSE AL MEDIO RURAL 

Sobre el Medio Rural se han escrito multitud de palabras.                             te recomienda AQUÍ algunos de los mejores libros. 

RECURSOS PARA DESCUBRIR LA IMPORTANCIA 

DE LOS OCÉANOS Y PROTEGERLOS 

Los océanos son imprescindibles para garantizar la vida en 
la Tierra y, sin embargo, se encuentran en peligro. Y las cinco 
mayores amenazas a las que se enfrentan provienen de las acciones 
de los seres humanos: la sobrepesca, el plástico y la basura, la 
acidificación de los mares, el plomo y la explotación de sus riquezas 
marinas.  

La Asamblea General de las Naciones Unidas declaró el 8 
de junio como el Día Mundial de los Océanos para recordar el papel 
que tienen en la existencia de los seres vivos. Por ello, es esencial 
concienciar de los riesgos que implica no cuidarlos. Estos cinco 
recursos son idóneos para que los estudiantes descubran su 
importancia.                                                                           

PINCHA AQUÍ 

RECICLAR EN CASA PUEDE SER TU 

NUEVO PROYECTO EN TIEMPOS DE 

DISTANCIAMIENTO SOCIAL 

Durante estos tiempos, todos buscamos 
un nuevo proyecto para entretenernos en casa. 
Muchos han optado por cocinar nuevas recetas, 
plantar alimentos y flores, limpiar el closet o el 
garaje, remodelar la casa u organizarla mejor, etc. 
Dentro de todos esos proyectos caseros hay algo 
que siempre podemos tener en cuenta… ¡se trata 
de reciclar correctamente! 

PINCHA AQUÍ 

PARTICIPA EN EL CONCURSO EDUCACLIMA 

PULSA AQUÍ 

GUERREROS DE LA SALUD 

CONTRA EL CORONAVIRUS 

Compartimos esta Guía, realizada por el 
Equipo Betweien, para los niños con consejos 
sobre cómo deben actuar para luchar contra el 
Coronavirus. 

PINCHA AQUÍ 

ESTAS “APPS” NOS ENSEÑAN A RECICLAR 
Esta selección de aplicaciones gratuitas ayuda a que grandes y pequeños pongan en 

práctica la ‘regla de las 3R’: reducir, reciclar y reutilizar. 
La sostenibilidad del planeta y el cuidado del medio ambiente son dos de los retos 

más importantes a los que se enfrenta el ser humano. Y aunque cada vez son más las 
personas conscientes de ello, aún queda un largo camino por recorrer. Aprender a separar y 
reciclar en casa correctamente todos los residuos que generamos puede ser el primer paso. 
¿Dudas de cómo hacerlo? Prueba a instalarte en el teléfono móvil cualquiera de las 
siguientes aplicaciones. PINCHA AQUÍ 

https://www.escapadarural.com/blog/libros-para-acercarse-al-mundo-rural-sin-salir-de-casa/?utm_source=emailmkt&utm_medium=mailing&utm_campaign=weekly_push&utm_content=content1&mt=q5iriKSIpJWklaKZpJzumtfGqMrXl6Oapp7Ylu7K5eGnnaSVppjXmaXK056p
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/documentales-ecologia-y-cambio-climatico/
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/recursos-para-descubrir-los-oceanos/
https://amzn.to/3gvV0iW
https://eldiariony.com/guia-de-compras/reciclar-en-casa-puede-ser-tu-nuevo-proyecto-en-tiempos-de-distanciamiento-social/
https://educaclima.com/quedateencasa-sostenible/
https://772b721a-1a8a-41c4-80a6-c2de753739ae.filesusr.com/ugd/ceb4ec_40b6ae26cf6e4844ab8f24f39b3d73e8.pdf
https://www.nobbot.com/entrevistas/piperlab/
https://www.nobbot.com/general/sostenibilidad-titanic-medioambiente-jesus-linares/
https://www.nobbot.com/pantallas/aplicaciones-para-reciclar/
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CÓMO RECICLAR LATAS DE MANERA DIVERTIDA 

Reciclar las latas puede ser una opción muy divertida de 
cuidar el Medio Ambiente 

¡AQUÍ te dejamos algunas ideas! 

IDEAS PARA RECICLAR BOTELLAS 

 

Reciclar materiales es muy divertido, 
además de cuidar al medio ambiente, le das un 
estilo creativo a tu hogar, te traemos unas 
nuevas ideas para reciclar botellas de plástico. 

Para más información, PINCHA AQUÍ 

ACTIVIDADES Y MANUALIDADES PARA HACER 
EN CASA Y CUIDAR EL MEDIOAMBIENTE 

Los niños pueden aprender a respetar el medioambiente 
realizando manualidades con materiales que tengan en casa y a los 
que le puedan dar una segunda vida. A continuación, proponemos 
unas sencillas actividades para que los más pequeños tomen 
conciencia de la importancia de cuidar el planeta y, además, se 
diviertan.                                                                                PINCHA AQUÍ 

CÓMO HACER NIEVE ARTIFICIAL 
PARA JUGAR EN CASA 

Aunque no sea invierno, te vamos a 
proponer esta actividad muy refrescante con la 
que puedes pasar un rato muy divertido 
creando tu propia nieve artificial.PINCHA AQUÍ 

CÓMO EXPLICAR LA EDUCACIÓN AMBIENTAL A LOS NIÑOS 
 Nuestro planeta se va deteriorando por la cantidad de 

contaminación que genera el ser humano. Si no frenamos la 
contaminación ambiental, el mundo llegará a ser un lugar inhóspito en 
el que será muy difícil disfrutar. 

Los niños deben saber las consecuencias de la contaminación 
ambiental y deben implicarse en el cuidado del medio ambiente, 
aunque no hace falta ser extremistas a la hora de explicarles todo sobre 
la contaminación. Porque aprender también puede ser divertido. Te 
ayudamos a explicar a los niños qué es la contaminación ambiental. 

 CORONA-RETO NATURALISTA 

El Corona-Reto es un concurso propuesto por profesionales implicados en el estudio, 
divulgación y conservación de la naturaleza para divertirte y entretenerte durante este periodo 
de confinamiento. Deseamos implicarte en resolver multitud de inquietudes sobre todo tipo de 
especie y que nos ayudes desarrollando acciones con nosotros por la conservación de la 
biodiversidad, agradeciendo así su importante labor de amortiguación ante enfermedades como 
el Covid-19 y los infinitos beneficios ecosistémicos de los que nos proveen.            PINCHA AQUÍ 

 

https://laverdadnoticias.com/ecologia/Como-reciclar-LATAS-de-CERVEZA-de-manera-divertida-y-desde-casa-20200425-0119.html
https://laverdadnoticias.com/ecologia/Ideas-para-reciclar-botellas-paso-a-pasito-20200430-0165.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/ocio/actividades-manualidades-para-hacer-en-casa/
http://www.tierraenlasmanos.com/como-hacer-nieve-artificial-para-jugar-en-casa/
https://www.guiainfantil.com/fotos/galerias/ninos-cuidar-medio-ambiente/sensibilizar-ninos-contaminacion/
https://www.guiainfantil.com/fotos/galerias/ninos-cuidar-medio-ambiente/sensibilizar-ninos-contaminacion/
https://www.guiainfantil.com/blog/742/como-ensenar-a-los-ninos-a-cuidar-de-nuestro-planeta.html
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/medio-ambiente/como-explicar-la-contaminacion-ambiental-a-los-ninos/?utm_source=newsletter&utm_campaign=newsletter277&utm_term=img5
https://www.corona-reto.com/home

